
 
 

 
市民による市民のためのなんでもレクチャーズ 
『私も先生！』プロジェクト企画第１５弾 

 

 

 

    

        

     

             
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
   

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      「私も先生！」最終講演会「私も先生！」最終講演会

最終回を迎えて 
     

10 年にわたり『私も先生！』プロジェクトを応援下さり感謝申し上げます。『私も先生！』は、清瀬市で活躍している一般

市民を先生とした講演会です。市民が人前で話すことで勇気を得、話すことで仲間が加わり、さらに活動が広がる。そのよう

な地域力向上を目指しました。第 1 弾の「ダイオキシン」から第 14 弾の「デンマークの福祉と教育」まで計 22 人が先生に

なり、その講演記録はすべてCOFUNE のホームページに掲載しています。ご覧頂ければ幸いです。ありがとうございました。 

・地域防災力とは？ 

・自助・共助・協働を念頭に、防災・減災に

関する知識や技能を身に付けましょう。 

・清瀬の災害リスクを知り、いざという時の

行動プランを立てましょう。 

・清瀬では何ができるの？  

・防災につながるイベントへの参加も大切 

・被災時の避難所は？ 大事なペットは？ 

トイレは？ みんなで考えましょう。 

企画・世話人：コミュニティふれあいネット（COFUNE）大森正子 
            〒204-0021 清瀬市元町 1-8-20 エスタ清瀬 403 

Tel: 090-6009-4474     Mail: cofune_kiyose@yahoo.co.jp 
                URL: http://cofune.net 

 長縄 宜幸 さん(松山在住)    防災士、防災介助士 
                    （清瀬第七小学校避難所運営協議会会長） 

今中 真琴 さん（竹丘在住）    清瀬みんなの防災ネット 

14:00～16:00 
清瀬けやきホール セミナーハウス 先着６０名、無料、直接会場へ 

令和 5 年 


